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桃園市○○高中(職)/國中/國小 

          個別化教育計畫(IEP) 
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壹、學生能力現況、家庭狀況及需求評估 

一、學生基本資料                             擬訂日期： 年  月 

學 生 姓 名  
性

別 
 

身分證

字號 
 

出 生 

年月日 
  年 月 日 

戶   籍   地   址  家中電話： 

父: 

母: 通   訊   地   址  

父親 

姓名 
 

教育 

程度 

 
職

業 

 
出生 

年次 

年次 
□本國籍    □原住民 

□外國籍：        

母親 

姓名 

 

 
  年次 

□本國籍    □原住民 

□外國籍：        

監  護  人 (與學生關係:    ) 連絡電話  

主 要 照 顧 者      (與學生關係:    ) 連絡電話  

身心障礙手冊 

□無  

□有（續填） 

字號：               鑑定日期：   年    月    日 

類別：    障礙程度：     重新鑑定日期：      年    月 

身心障礙證明 

障礙等級：      障礙類別：        

ICD診斷：            

鑑定日期：  年   月   日，重新鑑定日期：   年    月 

桃園縣鑑輔會 

鑑定安置結果 

特教障礙類別：           ，鑑定文號：                   

鑑定日期：  年  月  日 

二、學生家庭狀況   

家庭狀況簡述 
【學生生長史、家庭成

員、成員中是否有其他

特殊個案、經濟狀況、

主要照顧者（學習協助

者）、家庭對學生的教

養態度、支持、接納情

形】 

◎父母對個案管教態度：   

  父：□權威  □放任  □民主  □其他：         

  母：□權威  □放任  □民主  □其他：        ﹍ 

◎父母婚姻狀況：         

  □良好  □分居  □離婚  □其他：         

◎同住家人：              

  □祖父  □父  □兄  人  □弟﹍人  □其他：         

  □祖母  □母  □姊  人  □妹﹍人  

◎個案主要照顧者：        

  □父母  □祖父母  □保姆  □兄姊  □其他：      ﹍
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◎家族中特殊案例：        

  □無  □有（□智障  □視障  □聽障  □精神疾病 □糖尿病 

              □其他：       )，與個案之關係﹍﹍﹍﹍   

◎個案與人相處情形：□正常  □異常：          (請說明) 

◎家庭經濟狀況：□富裕  □小康  □普通  □清寒   

                □其他：        

家長對孩子感

到困擾的問題 

 

家長對孩子 

學習的期望 

 

三、學生身心狀況  

成長史 

◎出生時父親____歲，母親____歲 

◎母親懷孕時是否患病？□否 □是，請寫出病名：______________    

◎母親懷孕時是否服藥？□否 □是，請寫出藥物名稱：_________  _  

◎妊娠史： 

  □無特殊問題 □情緒緊張 □嚴重嘔吐 □染色體異常 □服用藥物：_____   藥   

  □X光照射   □妊娠中毒 □前置胎盤  □後期流血   □疾病感染：_____   病 

  □其他：          

◎出生史： 

  體   重：□2500公克以下 □2500~4000公克 □4001公克以上 

  生產方式：□自然分娩 □產鉗夾出 □真空吸引 □剖腹產 □其他：          

  出 生 時：□順產 □難產 □剖腹產 □早產 □晚產 □其他：         

◎嬰幼兒史： 

  動作發展：□正常 □異常(獨坐：____月；爬行：____月；站立：____月； 

                           獨行：____月) 

  語言發展：□正常 □異常(喃語：____；有意義單字：____歲____月；有意義 

                           語詞：____歲____月；句子：____歲____月) 

  生活自理：大便：□符合正常發展 □異常 

            小便：□符合正常發展 □異常 

  一足歲前的生活情形：□非常安靜 □安靜 □正常 □不安靜 □非常不安靜 

健康 

狀況 

◎血型：______ 

◎身高：______公分，體重：______公斤  

◎視覺功能： 

  祼視：左：_____，右：_____ 矯正：左：____，右：____ 配戴眼鏡：□是□否 

  辨色力：□正常  □異常     

◎聽力：□正常 □異常 (聽力分貝/千赫：左：______，右：______) 

◎健康情形：□甚佳 □良好 □普通 □體弱 □多病 
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醫療史

與教育

史 

1.出生時有無特殊狀況：□無  □照顧者不清楚  □有：         

2.是否曾罹患重大疾病：□無  □照顧者不清楚  □有，病名：        

3.過去是否有特殊服藥： 

  □無  □有，藥名：          ，服藥時間：        ，服藥副作用：                 

4.曾接受過醫療復健：□無  □照顧者不清楚  □有：           
5.過去學習經驗： 

  A.學前階段 

 （1）曾接受早期療育（三歲之前）？□無 □有，服務內容                            

 （2）曾接受學前服務（三~六歲） ？□無  

                          □有，普通幼兒園：                      

                                        學前特教班：                                

                                        其      他：                          
  B.國小階段 
（1）接受普通教育(全部時間)：         國小 
（2）接受特殊教育服務類型：          國小，      (班/巡迴服務/特教方案) 
（3）暫緩入學 1年：□無 □有   
（4）延長修業年限：□無 □有，       年 
 
C.國中階段 
（1）接受普通教育(全部時間) ：            國中 
（2）接受特殊教育：                       國中，          (班/巡迴服務) 
（3）延長修業年限：□無 □有，       年  
 
D.高中/高職階段 
（1）接受普通教育(全部時間)：             高中/高職 
（2）接受特殊教育：         高中/高職，            (資源教室/資源班) 
（3）延長修業年限：□無 □有，       年  

E.相關專業團隊或醫療服務： 

  □無   

□有：□物理治療 □職能治療 □語言治療 □聽能訓練 □心理治療   

      □其他：          

      接受專業團隊或醫療服務的學校（機構、醫院）：                     

          起訖時間：            ，服務效果：                     
 

四、學生能力評估及現況 

（一）評量紀錄 

評量 

類型 
評量工具名稱/方式 評量者 評量日期 評量結果摘要 

正式 

評量 
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正式 

評量 
    

正式 

評量 
    

正式 

評量 
    

正式 

評量 
    

正式 

評量 
    

非正式 

評量 

□觀察 

□晤談對象:         

□檢核表:             

   

非正式 

評量 

□觀察 

□晤談對象:         

□檢核表:             

      

（二）學生能力現況 

紀錄資料來源:（1）鑑輔會的轉介資料(如安置建議書)（2）教師直接進行測驗、評量 （3）觀察 （4）訪談 

健 

康 

狀 

況 

□健康狀況與一般同年齡的孩子差異不大 

□身體狀況長期不佳，常因病請假或缺課 

□生理動作發展較一般孩子明顯的遲緩 

  目前服用藥物：□無 

  □有，起始時間:                     

                      藥物名稱：                     

                      藥物功能:                     

                  副作用:□無 □有，說明:               

 

補充說明 

 

感
官
功
能 

□感官的發展與一般同年齡的孩子差異不大 

□感官的發展比一般同年齡的孩子更好 

□有視力問題（類型：□近視，□遠視，□其他：     ） 

□經常揉眼睛，看東西會瞇眼睛或貼課本或桌面貼得很近 

□經常要別人大聲說話或請人靠近一點再重說一遍 

 

補充說明 

 

知覺

動作

能力 

□知覺動作能力與一般同年齡的孩子差異不大 

□知覺動作能力比一般同年齡的孩子更好 

□經常會跌倒或碰撞東西 

□行動時比一般同學慢很多 

□由教室到廁所、福利社或學校內其他的地方需協助 

□運動協調能力、方向感、空間定向能力和平衡感需加強 

□觸覺辨識物體的能力待訓練 

□辨識圖像和字形能力需加強 

□對於大小遠近或輕重的相對關係判斷困難 

 

補充說明 
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認 
知 
能 
力 

□認知能力與一般同年齡的孩子差異不大 

□認知能力比一般同年齡的孩子更好 

□記不住當天老師或父母交代的事情 

□不易持續專心任何活動 

□抽象概念或複雜符號或詞彙的理解有困難 

□說話、做事無法掌握重點或沒有條理 

□不同領域學習表現差異很大，如對（     ）表現得特

別好，（      ）則較差 

補充說明 

 

溝 
通 
能 
力 

□溝通能力與一般同年齡的孩子差異不大 

□溝通能力比一般同年齡的孩子更好 

□聽話理解能力差，常抓不到老師或同學說話的重點 

□能以手勢、表情等身體語言與人溝通 

□能使用圖片、溝通版等輔助器材與人溝通 

□能以簡單語詞與人溝通  

□能以口語溝通，但無法清楚表達意思 

□能以口語溝通，但發音不清楚，或聲調不正確 

□經常重複簡單的詞彙或短句 

□不會主動表達自己的需求 

 

補充說明 

 

人 
際 
關 
係 

□在學校與同學相處方面和一般同年齡孩子差不多 

□在學校與同學相處方面比一般同年齡孩子更好 

□參與團體活動需協助  

□無法遵守班級常規 

□下課時經常獨處，沒有玩伴 

□上課時會發出聲音、任意走動干擾上課 

□不服從師長的指示 

□以自我為中心，經常要別人讓他 

□人緣較差，班上同學不願與他同座或同組 

 

補充說明 

 

 

生
活
自
理 

□生活自理能力與一般同年齡的孩子差異不大 

□生活自理能力比一般同年齡的孩子更好 

□進食需協助，如:                

□穿脫衣服需協助，如:                

□如廁需協助，如:                

□盥洗需協助，如:                

□衛生習慣需加強 

 

補充說明 
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情 
緒 
與 
行 
為 

□情緒與行為呈現與一般同年齡的孩子差異不大 

□情緒與行為呈現比一般同年齡的孩子更好 

□情緒表達不適當，和情境不合 

□退縮、膽子很小 

□悶悶不樂、無精打采 

□情緒起伏大，容易發脾氣 

□經常攻擊他人或破壞物品 

□喜歡爭辯找藉口 

□挫折容忍度低，常以哭鬧表達不滿 

□比一般孩子更容易緊張、焦慮 

□不會保護自己，經常受他人欺負 

□對周遭的人或活動不太有反應 

 

補充說明 

 

國
語
文
領
域 

  

英
語
（
文
）
領
域 

 

 

數
學
領
域 

 

自
然
與
生
活
科
技
領
域 
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社
會
領
域 

 

藝
術
與
人
文
領
域 

 

健
康
與
體
育
領
域 

 

綜
合
活
動
領
域 
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（三）學生優弱勢能力及需求評估 

      （本項目請依前述【評量紀錄】及【能力現況描述】內容綜合描述之）                                                                                                                                                                                                     

優     勢 弱        勢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

需求評估 
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貳、學生所需特殊教育、相關服務及支持策略 

  一、學生所需特殊教育： 

（一）主要安置環境：  

□普通班接受特教服務  □普通班接受資源班服務 

□集中式特教班        □在家教育    □其他（請註明）              

     （二）接受特殊教育內容： 

科目(領域) 地點 節課/週 抽離/外加 起迄時間 負責教師 備註 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

    （三） 課表： 
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 二、相關服務及支持策略： 

服務項目 需求內容及提供方式 負責單位/人員 

醫療服務 
□需要 

□不需要 

□        疾病護理    

□緊急狀況處理程序 (請檢附處理程序表) 

□其他：         

 

福 

利 

服 

務 

交通 

服務 

□需要 

□不需要 
□交通車接送     □其他            

經費補助

及減免 

□需要 

□不需要 

□學雜費減免 □午餐減免 □交通費補助 

□教科書經費補助 □獎助金 □學前特教補助 

□在家教育代金(限在家教育學生請領) 

□其他           

 

教 

育 

輔 

助 

器 

材 

□需要 

□不需要 

□視障類輔具： 

  □點字機 □盲用電腦 □擴視機 

  □大字體課本 □點字課本 □放大鏡  

  □手杖    □其他____________ 

□聽障類輔具： 

  □調頻助聽器(FM調頻系統)  

  □其他____________ 

□肢多障類輔具： 

  □手杖  □助行器  □站立架  □輪椅   

  □電動輪椅  □特殊課桌椅  

□溝通及科技輔具： 

  □圖卡  □溝通板  □溝通筆  □其他____ 

□有聲書  □其他輔具：________ 

 

 

學習協助

服務 

□需要 

□不需要 

□錄音 □報讀 □提醒 □手語翻譯 

□同步聽打員  □代抄筆記  □心理輔導 

□ 行為輔導   □其他______________ 

 

家庭支持 

服務 

□需要 

□不需要 

□特教諮詢 □親職教育 □轉介相關資源協助：

□社會局 □醫院 □其他___________ 
 

生活協助

服務 

□需要 

□不需要 

服務人員: □教師助理員 □特教老師 □志工 

□同學(愛心小天使)           

□其他，                       

 

復健/諮

商服務 

□不需要    □ 需要  

服務項目 服務人員 頻 率 
服務方式/建議事項 

（如提供評量、教學及行政支援等服務） 

物理治療  （   ）小時/學年  

職能治療  （   ）小時/學年  

語言治療  （   ）小時/學年  

心理治療  （   ）小時/學年  

社工輔導  （   ）小時/學年  



 11 

服務項目 需求內容及提供方式 

評 

量 

調 

整 

與 

考 

試 

服 

務 

試題調整 
□需要 

□不需要 

□ 調整試題與考生之適配性  □ 調整題數或比例計分 

□ 提供放大試卷            □ 提供點字試卷      

□ 提供電子試題            □ 提供有聲試題   

□ 提供觸摸圖形試題        □ 提供試卷並報讀   

□ 其他：____________ 

作答方式

調整 

□需要 

□不需要 

□ 電腦輸入法作答          □ 盲用電腦作答  

□ 電腦打字代謄            □ 放大答案卡（卷）  

□ 口語（錄音）作答        □ 代謄答案卡  

□ 其他：____________ 

評量時間

調整 

□需要 

□不需要 

□ 提早入場五分鐘 

□ 延長作答時間二十分鐘 

□ 其他：____________ 

評量場所

調整 

□需要 

□不需要 

□ 安排在一樓或設有昇降設備之試場 

□ 單獨試場   

□ 安排合適人數場地考試 

□ 設有空調設備之試場 

□ 其他：____________ 

評分比例

調整 

需調整之學習領域 調整比例 

  

  

  

提供輔具

服務 

□需要 

□不需要 

□擴視機      □放大鏡    □點字機    □盲用算盤  

□盲用電腦    □印表機    □檯燈      □特殊桌椅 

□其他：____________ 

提供提醒

服務 

□需要 

□不需要 

□ 視覺提醒 

□ 聽覺提醒 

□ 手語翻譯 

□ 板書注意事項說明 

□ 其他：____________ 
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參、具情緒與行為問題學生所需之行為功能介入方案 

    及行政支援 
  

 □學生無情緒及行為問題（勾選本項目者，以下表格免填） 

 □學生有情緒問題(請填寫以下表格) 

  

一、學生情緒及行為問題描述 

請具體描述情緒/行為特徵、發生的頻率與情境 

 

二、行為功能評估、介入策略及行政支援 

學生情緒/行為

問題功能評估 

分析問題行為的前事、後果與功能 

行為介入策略、成效及後續建議 

項目/說明 
 

介入策略 

 

介入時間 

 

參與人員 

前事控制策略 
   

行為教導策略 
   

後果處理策略 
   

行政支援及相

關資源 

   

介入成效 

□更為嚴重 □未有明顯改善 □明顯改善   

□其他___________________________ 

後續建議 

□持續進行 □繼續追踪  □調整策略:___________ 

□增加相關專業/資源介入：_______________ 

 



 13 

肆、學年及學期教育目標、達成學期教育目標之評量 
    方式、日期及標準 
 □學生全部時間在普通班，且其在認知、情緒、人際、學業、健康、感官、行動、溝通、生 

   活自理等表現皆與一般同年齡的同學差不多或更好，依原班課程能力指標規劃。（勾選本 

   項目者，需檢附學生該年級之課程總體計畫，期末附成績評量表）。 
 
 □依學生之特殊教育需求規劃學年/期教育目標如下： 

 

學年度第    學期    領域 

學年/學期目標 

學年目標 
九年一貫能力指標 

或調整後能力指標 
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學期目標 起訖日期 評量 
方式 

達成方式 
/ 

預期標準 
評量日期/評量結果 

教學 
決定 

備註 

    
    

 
 

    

    
    

 
 

    

    
    

 
 

    

    
    

 
 

    

    
    

 
 

    

    
    

 
 

    

  

   ◎說明： 

評量方式 預期標準/評量結果 達成方式 教學決定 

A紙筆測驗 B口頭測驗 

C指認   D觀察評量 

E實作評量 F檔案評量 

G同儕互評 H自我評量 

I其他（請註明）      

0無法達成 

1達成率 10% 2達成率 20% 

3達成率 30% 4達成率 40% 

5達成率 50% 6達成率 60%  

7達成率 70% 8達成率 80% 

9達成率 90% 10達成率 100% 

K使用輔具 L團體合作 

M專人協助 N教師協助 

O動作協助 P口頭提示 

Q手勢提示 R圖片提示 

S獨立完成 

P通過 

C原目標繼續 

M原目標調整 

S暫時擱置 

G放棄 

 



 15 

伍、學生之轉銜輔導及服務內容 

   一、轉銜服務需求 

    □ 校內安置型態轉換:___________________________________________ 

□ 轉學服務:___________________________________________________ 

 □ 跨階段轉銜:________________________________________________ 

     □ 升學:___________________________________________________ 

       □ 就業:____________________________________________________ 

       □ 就養:____________________________________________________ 

 

項    目 服務內容 執行期間 負責人員 

學業輔導 

   

 

 

                

升學輔導 

 

 

 

  

生活輔導 

 

 

 

  

就業輔導 

 

 

 

  

心理輔導 

 

 

 

  

福利服務 

 

 

 

  

其他相關 

專業服務 
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學生個別化教育計畫（IEP）家長同意書 

 

1. □本人實際參與敝子弟之個別化教育計畫擬定，並同意該計畫之內容。 

   □本人藉由電話以及書面溝通的方式，參與敝子弟之個別化教育計畫擬定， 

     並同意該計畫之內容。 

2. □本人了解並同意下列相關事項： 

     □有與學校討論參與及調整敝子弟個別化教育計畫內容之權利。 

     □有查閱敝子弟個別化教育計畫及 IEP會議紀錄之權利。 

3. 其他意見： 

 

 

                                                   

家長或監護人簽名：                 
＊ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

學校專業團隊人員參與學生個別化教育計畫（IEP）擬定 

簽名欄 

行政

人員

代表 

職  稱 姓  名 職  稱 姓  名 

    

    

    

特殊

教育

及相

關教

師代 

表 

職  稱 姓  名 職  稱 姓  名 

    

    

    

相關

專業

人員 

職  稱 姓  名 職  稱 姓  名 

    

    

其他 

人員 

    

    

簽名日期： 


